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प्रो॰ सनुील बाबुराव कुलकर्णी  

ननदशेक कें द्रीय निन्दी संस्थान, आगरा  

 

संत साहित्य के माध्यम से हिहिध कौशल हिकास  

      संत सानित्य संपरू्णष मानव जीवन का सार ि।ै उसमें मानव जीवन का समस्त तत्वज्ञान अंतननषनित ि।ै आनदकाल से लेकर अब 

तक के समसामनयक जीवन से संबंनित एक भी पिल ूया समस्या ऐसी निीं ि ैनजसका वर्णषन नववेचन एवं नवशे्लर्र्ण का अंतभाषव 

संत सानित्य में न िुआ ि।ै कौशल नवकास भी उसके नलए अपवाद निीं ि।ै  

वतषमान जीवन में मनुष्य के सवाांगीर्ण व्यनित्व नवकास के नलए उसका बि ुआयामी और सवषगरु्ण संपन्न िोना अननवायष ि।ै इसके 

नलए उसके व्यनित्व के भीतर नवनवि कौशल जो आरंनभक अवस्था से िी सपु्तावस्था में नवद्यमान ि ैउन्िें िम संत सानित्य के 

माध्यम से सिजता से नवकनसत कर सकत ेिैं। उनमें मलूभतू चार कौशल नजनमें श्रवर्ण,वाचन, लखेन और अनभव्यनि आनद चार 

कौशलों का समावेश नकया जाता ि,ै संवाद कौशल इनमें औपचाररक अनौपचाररक, नलनखत एवं मौनखक दोनों प्रकार का संवाद 

कौशल मित्वपरू्णष ि,ै प्रबंिन कौशल नजनमें समय प्रबंिन, तनाव प्रबंिन कौशल मित्वपरू्णष ि।ै नतेतृ्व नवकास कौशल,समिु 

प्रबन्िन कौशल,अनभनय कौशल और इवेंट मनैेजमेंट जैसें कौशल अनतशय मित्वपरू्णष कौशलों में नगनाए जा सकते िैं। इन सब पर 

संतों ने अपन ेअभंग,पद,साखी,दोि,े रमनैी,उलटबांनसया,ं आनद के माध्यम से कम अनिक मात्रा में क्यों न िो लनेकन पयाषप्त प्रकाश 

डाला ि।ै जो वतषमान पीढी के नलए न केवल उपदशे परक बनकक आदशषवादी नसध्द िो सकता ि।ै  

संत सानित्य का जब िम बाररकी से अध्ययन करते िैं तब एक बात िमें सिजता से ध्यान में आती ि ैनक लगभग सारा संत सानित्य 

मानवीय जीवन से नननमषत एवं सनृजत िुआ ि।ै यि सारें संत जिां एक ओर अपन ेअराध्य के भनि में लीन रि ेिैं विीं दसूरी ओर 

संसार से पलायन न कर जीवन के अंनतम समय तक उन्िें जन्म के साथ जो पारंपररक व्यवसाय नमला उससे जडेु रिकर अपना 

नननित कमष भी ननभात ेरि ेिैं। इस कमष का ननवषिन करत ेसमय वि भनि के साथ- साथ मनुष्य के सवाांगीर्ण नवकास के नलए पोर्क 

नवचारों को लेकर भी जनजागनृत करत ेरि ेिैं। िमन ेदभूाषग्यवश उनके द्वारा प्रनतपानदत नवचारों को केवल भजन-पजून,कीतषन-प्रवचन 

तक िी सीनमत रखा इस कारर्ण िमें उनके नवचारों को आत्मसात करने के बाद जो अपनेित लाभ नमलने वाले थे वि निीं नमल 

पाए। उपयुषि कौशल नवकास से संबंनित नवचार भी उसके नलए अपवाद निीं ि।ै 

 

 


