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गिरीश्वर गिश्र 

पवूष कुलपगि, िहात्िा िांधी अंिरराष्ट्रीय गहन्दी 

गवश्वगवद्यालय, वधाष 

 

मानवीय रचनाशीलता का ननकष है सानहत्य 

 

 भार्ा और सागहत्य िानवीय चेिना की ऐसी गवगिष्ट उपलगधध ह ै जो वैचाररक सजृन द्वारा सिाज के गलए अनन्ि 

संभावनाओ ंका द्वार खोलिी चलिी ह।ै वाक् िगि का यह अन्यिि चित्कारी उपहार िनुष्ट्य को ऐसी सािर्थयष की आधारभगूि 

प्रदान करिा ह ै गक वह परूी सगृष्ट के कें द्र िें स्थागपि हो जािा ह।ै इस िगि के साथ िनुष्ट्य को आंिररक अगभव्यगि और बाह्य 

संवाद का एक सिि िाध्यि उपलधध हो जािा ह।ै वागचक सत्ता िें आने के बाद यह िानवीय रचना उन सबको प्रभागवि भी 

करिी ह ैजो उसके प्रयोिा और संबोध्य होि ेहैं। अपन ेस्वभाव िें कगपपि हो कर भी ये भागर्क प्रिीक िानवीय साझेदारी की 

अिुपय संपगत्त हैं। िधद सगिय हो कर हिारे वास्िगवक व्यवहार-जिि के िठन के आधार बनि ेहैं। ध्वगनयों और अक्षरों के िले से 

बनि ेिधद सािागजक प्रयोि िें आकर गवलक्षण ऊजाष से सम्पन्न हो उठिे हैं। सिाज द्वारा अपनाए जा कर व ेसिाज के िानस को 

भी रचिे रहिे हैं और यह प्रगिया गनरंिर चलिी रहिी ह।ै  

सजृन और संस्कार दोनों गिल कर संस्कृगि को गनगिषि करिे हैं। संस्कार िें ‘िैं’ की जिह ‘अन्य’ या ‘दसूरे’ िहत्वपणूष 

होि ेहैं क्योंगक दसूरों के गलए जीना ही जीना ह।ै िन, वचन और किष से दसूरों के गलए उपकार की वगृत्त ही संस्कृगि का सार होिी 

ह।ै इसी गदिा िें सजृन की प्रवगृत्त आिे बढ ेिो िनुष्ट्य पितु्व से ऊपर उठिा ह ैऔर सभ्य की कोगि िें आिा ह ै। इस िरह संस्कृगि 

की प्रगिया ही सभ्य होने के गलए आधार प्रदान करिी ह ैऔर िनुष्ट्य का कपयाण ही उसका प्रयोजन होिा ह।ै कहा जा सकिा ह ै

गक िनुष्ट्य की िररिा और उसके गहि को साधने िें आस्था ही संस्कृगि िें िखु्य बाि ह।ै िभी िानवीय चेिना का श्रेय  प्रगिफगलि 

हो सकेिा गजसकी अनिुूूँज हि िहाभारि से सनुि ेआ रह ेहैं: न गह िानुर्ात्परिरं गकंगचदगस्ि ।  

संस्कृगि िानविा की वास्िगवक पूूँजी होिी ह।ै िनुष्ट्य सिाज िें बनिा ह ैऔर िनुष्ट्य ही सिाज को बनािा ह ैऔर उसे 

सिदृ्ध भी करिा ह।ै पर ऐसे भी अवसर आि ेहैं जब िनुष्ट्य सिाज को गवकृि करन ेलििा ह।ै जब सिाज िें ियाषदा, गववेक और 

अनुिासन जैसी व्यवस्थाएूँ खंगिि होन ेलििी हैं िो सिाज िूिन ेलििा ह।ै हि अनभुव कर रह ेहैं गक िब भीड़ बन जािी ह ैगजसिें 

गहसंा, द्वेर्, अपिान आगद का बाहुपय होन ेलििा ह।ै कहि ेहैं ऐसे ही क्षणों िें कभी प्राचीन काल िें धिष और ियाषदा आगद की 

ज़रूरि िहससू हुई थी और भीड़ न ेसिाज का रूप गलया था। सिाज के आकार लनेे िें यह बोध गक ‘िें’ का ‘िू‘ िें सिावेि होना 

चागहए एक बड़ा कदि था ।  
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अन्य की या  दसूरे की या गफर सिाज की सत्ता िें अपने को िागिल करना, दसूरों के गलए जीना ही संभवि: सिाज की 

सािागजकिा का रहस्य ह।ै यह िब होिा ह ैजब यह लििा ह ैगक िरेे अपने सखु िें सबका सखु िो नहीं हो सकिा पर सबके सखु िें 

िेरा सखु भी सगम्िगलि होिा ह।ै हि दसूरों के गलए उत्तरदायी हैं यह भाव आना आवश्यक ह।ै ऋग्वेद िें कहा िया ह ैगक जो यगि 

दसूरों को द ेकर केवल स्वयं भोजन करिा ह ैवह पाप का भक्षण करिा ह ैयानी पापी ह ै- नायषिणि् पुष्ट्यगि नो सखायं केवलाद्यो 

भवगि केवलादी । यही बाि दसूरे ढिं से ईिावास्योपगनर्द िें आयी ह ै–  

ईिावास्यगिदं सवं यगत्कंगचि् जित्यां जिि् । 

िेन त्यिेन भंुजीथा: िा िधृ: कस्यगस्वद्धनि् ।। 

अथाषि् सब कुछ ईश्वर से पररव्याप्त ह,ै इस जिि िें जो कुछ ह,ै उसे त्याि से भोिो। दसूरे के धन पर लालच न करो, वह 

िो गकसी का भी नहीं ह।ै  

इस बोध िें िधद पर गिकी सोच की िखु्य भगूिका होिी ह।ै हिारे बीच उपगस्थि हो कर िधद जब िखुर होिे हैं और 

बोलन ेलििे हैं िो वे श्रोिा को कुछ करन ेको उद्यि करिे हैं। ध्वगन िात्र न होकर िधद अथष से सम्पिृ हो कर आकर्षण, गवकर्षण, 

पे्रि, घणृा, गहसंा, द्वेर्, स्नेह, भगि, स्विंत्रिा, दास्य आगद अनेकानेक प्रकार के भाव भरिे हैं। हि इनसे नाना प्रकार की गकयाओ ंके 

गलए प्रेररि होिे हैं। इन्ही से जीवन िें ग़िस्ि-ग़िस्ि के रंि भरिे रहि ेहैं। जीवन िें गरै-जैगवक या िारीररक और अपन ेपररवेि से 

अगजषि व्यवस्था गकिनी प्रचंि हो सकिी ह ैइसका प्रिाण िधद-िगि िें ही गिलिा ह।ै इसे आत्िसाि ्करने के बाद इसकी सत्ता 

हिारी सभी ज्ञानेंगद्रयों और किेंगद्रयों से ऊपर स्थागपि हो जािी ह।ै इसकी अिोघ िगि के आिे सारी क्षििाएूँ नििस्िक रहिी हैं।  

वाक् की िगि से भारि का पररचय  बड़ा ही  परुाना ह।ै ऋग्वेद के वाकसिू िें वाक् को अनेकानके रूपों िें दखेा 

पहचाना िया ह।ै बाद िें भिृषहरर जैसे गचंिकों ने वाक् के गवगभन्न रूपों या स्िरों - परा, पश्यंिी , िध्यिा और वैख़री – की 

संकपपना की । भिृषहरर ने यह भी कहा गक भार्ा द्वारा ही सब कुछ गदखिा ह ै– सवं िधदने  भासिे। भार्ा और गवचार के बीच का 

प्रिाढ अन्योन्याश्रय सम्बन्ध अनेक आधगुनक गवचारकों ने भी स्वीकार गकया ह।ै भार्ा गजन गवगभन्न श्रेगणयों का उपयोि करि ेहुए 

गवश्व का दृश्य उपलधध करािी ह ैउसी के खाूँच ेरह कर हिारा अनभुव रचा-बंधा होिा ह।ै यह अवश्य ह ैगक यह खाूँचा सािागजक 

प्रयोि के अधीन होिा ह ैऔर सनुम्य होने के कारण उसिें बदलाव भी सम्भव होिा ह।ै इस िरह भार्ा और सागहत्य स्वयं रचना 

होिे हुए रचनाओ ंकी ऋंखला को जन्ि दिे ेहैं। सागहत्य ऐसी ही सोद्दशे्य रचनािीलिा का प्रिाण होिा ह ैगजसिें सागहत्यकार की 

प्रगिभा नवीन रचना का सजृन करािी ह।ै  

रचनािीलिा का उद्यि सागहत्य किष को स्रष्टा की भगूिका ला खड़ा करिा ह।ै इसी अथष िें कभी कगव को ‘प्रजापगि’ 

कहा िया था। इस रूप िें उसका गवलक्षण दागयत्व बनिा ह ै गक वह जो ह ैउससे गभन्न और जो नहीं ह ैऔर हो सकिा ह ैउसे 

अगस्ित्व िें लाये , जीगवि कर प्राणवान बनाए । यह रचना अपवूष होिी ह ैअथाषि् जो पहले अगस्ित्व िें न रही हो। रचनात्िकिा का 

यह हस्िक्षेप भौगिक दगुनया की उठा नया’ अथाषि् जो पहल ेकी रचना से गभन्न ह,ै िौगलक ह ैअपनी अलि पहचान  गनगिषि होिी 

ह।ै यह गभन्निा सजृनात्िक वगृत्त के गलए  प्राणस्वरूप  होिी ह।ै उसी कृगि को प्रगिष्ठा गिलिी ह,ै सम्िान और परुस्कार गिलिा ह ै

गजसिें कुछ नयापन होिा ह,ै जो परुानी गघसी-गपिी लीक अलि परे जा कर हो । हालाूँगक, एक सच यह भी ह ैगक अक्सर नए को 

अपनी प्रगिष्ठा अगजषि करना आसान नहीं होिा, उसे परुान ेसे िक्कर लेनी पड़िी ह ैऔर प्रगिरोध की पीड़ा और उपेक्षा भी सहनी 

पड़िा ह ै। कभी ऐसे ही क्षण िें िहाकगव कागलदास को यह कहना पड़ा :  

पुराणगित्येव न साधु सवं न चागप काव्यं नवगित्यवद्यि्। 

संि: परीक्षान्यिरद भजंिे  िूढा: परप्रत्ययनेयबुगद्ध :।।  

अथाषि्  ‘परुाना सब अच्छा ह ैऔर नया ख़राब ह’ै ऐसा िो िढू और अगववेकी लोि ही सोचिे हैं जो दसूरों की कही-

कहाई बाि सनु कर फैसला लिेे हैं परंि ुसाध ुया गववेकसम्पन्न लोि सोच-गवचार कर और परख कर ही अच्छाई या बुराई का 
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गनश्चय करि ेहैं । नए के प्रगि आकर्षण का एक पहल ूयह भी ह ैगक लिािार एक सा अनुभव हिारे िन-िगस्िष्ट्क को उबा दनेे वाला 

होिा ह।ै नयपेन की हर गकसी को िलाि रहिी ह।ै काव्य जिि िें िो प्रगसगद्ध ही ह ैगक हर क्षण नया होिे रहना ही रिणीयिा का 

स्वरूप ह ै: क्षण-ेक्षणे यन्नविािुपगैि िदवे रूपं रिणीयिाया: । नया ही रिणीय होिा ह ैइसगलए नया सबको गप्रय लििा ह ै। आज  

प्रत्येक क्षेत्र िें नए की ही धिू िची रहिी ह।ै कोई परुाना नहीं रहना चाहिा और नए को अपनान ेके गलए िन िें उत्सकुिा रहिी ह ै

और उसे अपना कर आनदं गिलिा ह ै। 

 पिक के बीच उसी के सिानांिर एक और दगुनया को िढिा ह ै। यह नई दगुनया भी सजीव हो कर नई संरचनाएूँ बनािी 

चलिी ह।ै हिारी आज की दगुनया गनरन्िर इसी िरह की रचनात्िक ित्यात्िकिा से सिदृ्ध होिी आई ह।ै   

अपनी भगूिका िें सागहत्य का िलू िनुष्ट्य द्वारा अन्य के साथ संवाद िें आकार ग्रहण करिा  ह ैऔर आिे चल कर 

भगवष्ट्य के संवाद को आकार दिेा ह।ै संवाद अपन ेस्वभाव िें एकालाप न हो कर अपन ेसे गभन्न ‘अन्य’ की अपके्षा करिा ह।ै यह 

अन्य की अपेक्षा उससे जडु़ने के गलए होिी ह।ै संवाद की यह इच्छा िनुष्ट्य के अकेलेपन की अपयाषप्तिा की अनुभगूि से उपजिी ह ै

जो ‘एकोहं बहु स्याि्’ के अनुभव िें गस्थि ह।ै रचनाकार आत्ि-गवस्िार की भावना से पे्रररि होिा ह ैऔर ‘अन्य’ से जडु़िा ह ै। इस 

अन्य िें िनुष्ट्य, पि,ु पक्षी, वकृ्ष, लिा,  िपुि यानी सारी प्रकृगि सिायी रहिी ह।ै वस्िुिः रचनाकार अपन ेसीगिि अहकंार बोध को 

खोि ेहुए अन्य से िदाकार होने की ओर उन्िखु और अग्रसर होिा ह।ै  

अक्सर लखेक या कगव अपनी पीड़ा या वेदना को बाह्य जिि िें भी दखेिा ह ैऔर द्रगवि होिा ह।ै  उसिें जब उद्वलेन 

होिा ह ैिो रचना का सजृन होिा ह।ै इस िि िें लोक गहि ही प्रिखु सरोकार हो जािा ह।ै इस िरह सागहत्य ििस्थ या गनगवषकार 

िकू द्रष्टा नहीं होिा ह ै। उसकी सिि चेष्टा होिी  ह ैगक अपनी सजषनात्िक भािीदारी से अन्याय, असंिलुन, गिर्थयाचार और जो भी 

अश्रेयस्कर ह ैउसका प्रगिकार करे। सागहत्य की सजषना गनश्चय ही एक दागयत्वपणूष कायष होिा ह ैजो ऐसे िपूयों को प्रगिगष्ठि करने के 

गनगित्त सगिय होिा ह ैजो कपयाणकारी होि ेहैं। ऐसे िें िपूयों की प्रगिष्ठा संस्कृगि की प्रगिया का अंिगनषगहि और प्रकि दोनों ही 

िरह का अगभप्राय हो जािा ह।ै सागहत्य इस कायष िें गविेर् रूप से िखु्य योजक की भगूिका िें सहायक होिा ह।ै गकसी दिे काल 

िें प्रथाओ ंऔर आियों या अथष-छिाओ ंको सिाज अंिीकार करिा ह।ै चूूँगक ये उपयोि की दृगष्ट से िपूयवान होिी हैं सिाज 

इनको अपनाए चलिा ह ैऔर ये पीढी दर पीढी हस्िािंररि होिी रहिी हैं। इस िरह संस्कृगि िें परूी जीवन पद्धगि सिागवष्ट होिी ह।ै 

इसे भौगिक और वचैाररक दोनों ही स्िरों पर ग्रहण गकया जािा ह ैिथा यह गस्थर न हो कर िगििील होिी ह।ै  

सागहत्य संस्कृगि का ऐसा अगभन्न अंि होिा ह ैजो संस्कृगि से प्रभागवि होिा ह ैऔर संस्कृगि के स्वरूप को भी प्रभागवि 

करिा ह।ै संस्कृगि की छगव वहाूँ के सागहत्य िें गदखिी ह ैइसगलए संस्कृगि की पहचान उसके सागहत्य के द्वारा होिी ह।ै इस अथष िें 

वेद, परुाण, इगिहास और िहाकाव्य आगद िें उपलधध सागहत्य के गबना भारि की संस्कृगि की सिझ सम्भव नहीं ह।ै इसी िरह 

कबीरदास, सरूदास, िलुसीदास और िीरा बाई प्रभगृि संि कगवयों की रचनाओ ंऔर अन्य भार्ाओ ंके ित्कालीन और परविी 

सागहत्य के गबना भारिीय संस्कृगि का स्पंदन नहीं ग्रहण गकया जा सकिा। इस िरह सागहत्य की संस्कृगि के गनिाषण िें कें द्रीय 

भगूिका होिी ह ैऔर सागहत्य िपूयों के प्रश्न से ििु नहीं हो सकिा।    

साझदेारी और सािंजस्य की प्रगिया रचनाकार को सहृदय बनािी ह।ै लोक को सिागवष्ट करना आज अत्यंि िहत्वपणूष 

होिा जा रहा ह।ै आज जहा ंसिाज का एक विष गरीबी, अस्वास्र्थय और अज्ञान से दखुी ह ैिो दसूरी िरफ सम्पन्न लोि हैं जो भय, 

अकेलेपन और असरुक्षा से त्रस्ि हो रह ेहैं। प्रौद्योगिकी के गनत्य नए और संभवि: अगववेकी गवकास से अबाध प्रिगि और भौगिक 

सफलिा अंिि कपयाणकारी ह ैयह संगदग्ध हो रहा ह।ै धरिी पर अब िक परूी हुई िनुष्ट्य की गवकास यात्रा िें आगवष्ट्कारों की 

भगूिका असंगदग्ध ह।ै पर सजृनात्िक प्रगिभा का गनवेि यगद संहार और गहसंा की ओर ले जाय िो इसे संस्कृगि नहीं कहा जा 

सकिा। इक्कीसवीं सदी िें ज्ञान – गवज्ञान के गिखर पर पहुूँचिे हुए आज गवश्व िें यदु्ध की गवनाि लीला गजस िरह चल रही ह ैवह 

गकसी भी िरह िभु न होकर गवकृगि को ही व्यि कर रही ह।ै िौर िलब ह ैगक इसी कोलाहल के बीच िांगि, सहयोि और जीवन 

की पकुार भी कुछ हलकों से उठिी रहिी ह।ै पर संस्कृगि के िहत्व से अपररगचि रह कर या जानबूझ कर उसकी िपूयवत्ता को 

झठुलाि ेऔर गवस्ििृ करिे हुए कोगवि और जलवाय ुपररविषन जैसे घािक पररगस्थगियों को जन्ि द ेरह ेहैं। धन-सम्पदा के गलए 
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अंधी दौड़ और िलाकाि स्पधाष के साथ गवलासी जीवन-यापन अगधकागधक व्यगिकें गद्रकिा की ओर ले जािा गदख रहा ह।ै वह 

सहकार और सहयोि के गवरुद्ध होिा ह।ै नैगिक आस्था और गवश्वास से दरू ले जा रही प्रिगि अंिि: छलावा ही गसद्ध होिी ह।ै 

संस्कृगि िनुष्ट्य को गवकलांि और हीनिा के बोध से ग्रस्ि करन ेके गलए नहीं होनी चागहए । दगैहक या भौगिक के साथ आगत्िक 

गवकास भी उसके पररगध िें आना चागहए।  

आज िनुष्ट्य – िनुष्ट्य के बीच भेदों की पहचान और उनके उत्सव िनाने की लालसा गजिनी बढिी जा रही ह,ै गनजिा के 

दायरे गजस िरह बढ रह ेहैं वे ररश्िों को िोड़ने और अकेलपेन को अकाि्य गनयगि जैसा बनाि ेजा रह ेहैं। हि यह भलू रह ेहैं की 

व्यगि की koi स्विंत्र सत्ता नहीं होिी ह।ै इनके बीच िानकों, िपूयों और प्रगिबद्धिाओ ंके सािागजक अगभप्राय खोिे जा रह ेहैं। 

परुानी िधदावली िें संस्कारों से ििु या गवहीन होिी जा रही संस्कृगि गवकृगियों से ग्रस्ि होिी जारही ह।ै बहिुों का ऐसा सोचना ह ै

गक पगश्चि के प्रभाव िें अपनी संस्कृगि से गविखु होिे जा रह ेहैं और दरू होिे जा रह ेहैं। संभवि: स्वितं्रिापवूष अपनी संस्कृगि से 

प्रोत्साहन गिलिा था पर हि उन्ही की संस्कृगि को अंिीकार करिे िए।  

संस्कृगिगवहीनिा की भौगिक सिगृद्ध से भरपाई कदागप सम्भव नहीं ह।ै इस प्रसंि िें सागहत्य की अह ंभगूिका बनिी ह।ै 

वह िनुष्ट्यिा की रक्षा करने वाला और जोड़ने, पे्रि करने और एकात्ि होने का अवसर दिेा ह।ै ऐसे िें सागहत्य और संस्कृगि का 

ररश्िा स्रष्टा और सगृष्ट का होिा ह ै।सागहत्य यह कायष िपूयों की सगृष्ट द्वारा परूा करिा ह।ै भौगिक जीवन की सफलिाएूँ िवष और 

िौरव का कारण हैं होिी हैं। संस्कृगि गजन बौगद्धक और नैगिक अवधारणाओ ंका गनिाषण करिी ह ैउसका उपादान सागहत्य होिा ह।ै 

उदारिा, करुणा और िागंि की प्रगिष्ठा करिे हुए हिारा ‘िैं’ सागहत्य के िाध्यि से ‘हि’ िें रूपांिररि होिा ह।ै ‘िैं’ को गवराि रूप 

दनेे का कायष सागहत्य करिा ह ैक्योंगक वह िन का अगधष्ठािा होिा ह।ै 

सागहत्य का सजषक स्वाधीन होिा ह ैऔर अपने अनभुव के साथ उसका दागयत्वबोध जडु़ा हुआ ह ैपर उसके अनुभव की 

अगभव्यगि भी ज़रूरी ह।ै यह अगभव्यगि सिाज की उपगस्थगि के गबना सम्भव नहीं ह ैऔर ऐसी गस्थगि िें सजषक का सािागजक 

दागयत्व िहत्वपणूष हो उठिा ह ैजो  उसे अपने सीगिि स्व के दायरे से ऊपर उठने के गलए पे्रररि करिा ह ै। इसके गलए उसे सािान्य 

जन की व्यथा को सिझना होिा और उसिें गनगहि अथष और आिय  को िधद दनेा होिा । िभी उसका रचा सागहत्य िानवीय 

संवेदना की राह प्रिस्ि कर सकेिा। इस िरह रचनािीलिा और व्यापकिा के अजस्र स्रोि के रूप िें सागहत्य िनुष्ट्यिा के  िपूय 

की साधना करिा ह।ै        

 


