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मधुर वाणी की महत्ता और साहहत्य द्वारा 

उसके प्रचलन की संभावना 

                                                                                                                                               डॉ एस कृष्ण बाबु 

अध्यक्ष, वाजा ए पी एवं हिन्दी साहित्य भारती,  

आन्र प्रदशे इकाई 

मोबाइल : 8885990444 

 यि तो एक सवषहवहदत सत्य ि ै हक इस अनन्त सहृि में मात्र मनुष्य िी एक ऐसा प्राणी ि ै हजसके पास न केवल वाणी 

अर्ाषत   वाक्क्क्षमता ि ैबहकक उसमें अहभव्यक्त अपार सामग्री को हलहपबद्ध करके अगली असंख्य पीहियों तक सरुहक्षत रखन ेका 

सामध्यष भी हवद्यमान िै| हकसी भी पररवार अर्वा समाज में हवहवध सदस्य अपनी मधरु वाणी की सिायता से आदशष मानव संबंध 

हवकहसत करते िैं और एक सार्षक जीवन व्यतीत कर सकत ेिैं| कोई भी मनुष्य अर्वा  समदुाय अपनी मधरु वाणी का प्रयोग करत े

िुए समाज के हकसी भी क्षेत्र में व्याप्त हवडंबनाओ ंको दरू करन ेका सफल प्रयास कर सकता ि|ै हकसी भी अव्यवहस्र्त समाज के 

सधुार अर्वा पनुहनषमाण में उसके हवहवध सदस्यों के व्यहक्तत्व में हवकहसत मधरु वाणी की क्षमता बडा िी उपयोगी हसद्ध िोगी|  

मिहर्ष पतंजहल ने अपनी योग सतू्र संहिता में मानव मात्र के हलये अनसुरणीय ‘अहिसंा’, ‘सत्यम  ’, ‘अक्षयंे’, ‘ब्रह्मर्यष’, 

‘अपररग्रिम  ’, नामक परं् यमों और ‘शौर्म  -‘, ‘संतोर्म  ’, ‘तटहस्र्’, ‘स्वाध्यायम  ’, ‘ईश्वर प्रहणधानम    नामक पारं् हनयमों का 

उकलेख हकया| इन पारं्ों हनयमों में सब से पिला हनयम ि ै‘शौचम  ’  अर्ाषत   शभु्रता| यि शभु्रता ‘बाह्य’ एवं ‘आन्तररक’ नामक दो 

प्रकार की िोती ि|ै बाह्य शभु्रता के अन्तगषत सभी मनुष्यों को अपन ेज्ञानेंहियों एवं कमेहन्ियों को शभु्र रखत ेिुए उनके द्वारा हकये 

जाने वाल ेकमों को भी शभु्र रखना िोगा| यि तो सवष हवहदत ि ैहक मनषु्य के पारं्ों ज्ञानेहन्ियों में मिु अर्ाषत जीभ का हवशेर् स्र्ान 

ि ैहजस के सिारे वि अपने हवर्ारों को वाणी दतेा िै| ऋहर्वर के अनसुार मनुष्य की वाणी की शभु्रता से िी वि मोक्ष प्राहप्त के मागष 

पर अग्रसर िो सकता िै| परलोक की बात तो दसूरी ि,ै परन्तु उसकी वाणी की शभु्रता उसे पिल ेइस लोक में सार्षक जीवन व्यतीत 

करने में समर्ष बनायेगी| इसीहलये संत कबीर दास न ेकिा र्ा, 

ऐसी बानी बोहलये,  मन का आपा खोय| 

औरन को शीतल करै, आपि ुशीतल िोय|| 

 संत कबीरदास का यि दोिा हकसी भी यगु एवं हकसी भी समाज के मनुष्य को क्रोध भरी मानहसकता से मकु्त िोकर 

संतुहलत स्वर में अन्य संबंहधयों के सम्मखु अपन ेहवर्ार प्रस्ततु करने का सन्दशे दतेा ि|ै एक दसूरे स्र्ान पर उन्िोंन ेकिा ‘घट घट 

में वह साई रमता कटुक वचन मत बोलो रे”| उनका यि मानना ि ैहक लोगों की जीभ पर लगाम निीं रिता| अपनी बातों से व े

अनेकों के हदल को छलनी करते रित ेिैं| जनसाधारण की इस प्रव्रहुि को हनयंहत्रत करने के हलये संत कबीर ने इस पंहक्त में एक 

बिुत िी प्रभावी संकेत प्रस्ततु हकया ि|ै सभी प्राहणयों के अन्त: में ईश्वर बसते िैं| हकसी के प्रहत कडव ेशब्दों का प्रयोग करत ेिैं तो 

वे लगते तो उस परमात्मा को िी िैं| अत: प्रत्येक मनुष्य को र्ाहिए हक वि अपनी वाणी को मधरु बनायें ताहक वि भगवान को भी 

प्रसन्न कर सकें | 

    एक अन्यतम तथ्य यि ि ैहक ‘सत्यम   वद धममम   चर’ वाली आयोहक्त के अनुसार प्रत्येक मनुष्य को सदवै सत्यकर्न िी करते 

रिना र्ाहिय|े परन्तु यि भी एक सवषहवहदत तथ्य ि ै हक सत्य कडुआ िोता ि ैऔर वि उसका श्रवण सामनेवाले को कि पिुरं्ा 

सकता ि|ै ऐसी हस्र्हत में साहिहत्यक भार्ा िी सत्यकर्न करने वाले को सहुवधा पिुरं्ा सकता ि|ै इसीहलये श्रीमद्भगवद्गीता के 17वें 

अध्याय, श्रद्धात्रय हवभाग योग में भगवान श्री कृष्ण न ेकिा--- 

अनुद्वेगकरम   वाक्क्यम   सत्यम   हप्रय हितंर्यत  | 

स्वाध्यायाभ्यसनम   र्ैव वाग्मये तप उच्र्ते|| 

 इस श्लोक के पिल ेर्रण में िी भगवान न ेस्पि कर हदया हक हकसी भी व्यहक्त को कभी भी उद्वेगपणूष वाणी का प्रयोग 

निीं करना िोगा र्ाि ेवि सत्य वार्न सामने वाल ेव्यहक्त के हित में िी क्क्यों न िों| यहद वि व्यहक्त हितकारी सत्य को अनुद्वगेपणूष 

अर्ाषत   मधरु वाणी में प्रस्तुत करता तो सामन ेवाला व्यहक्त उसे सिी िंग से समझन ेकी र्ेिा करेगा और उसके अनुपालन के हलये 

कहटबद्ध िोगा| परन्तु संत कबीर दास ने ‘पाहन पूजै हरर हमलै तो मैं पूजूं पहार’ वाला दोिा किकर हिन्दओु ंके एवं ‘कंकड 

पत्थड जोहडकै मसहजद लई चुनाय’ वाला दोिा किकर मसुकमानों के हवरोधी िुए तो उनके माता हपता, नीरू और नीमा उन्ि े
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ऐसे कडवे सर् बोलकर लोकहवरोधी न बनने का आग्रि करते िैं तो वे उन्िें अपने ये दोि ेकिने के कारण बडे िी संतुहलत एवं मधरु 

वाणी में समझाते िैं| कर्ाकार श्री भगवती शरण हमश्र कृत ‘देख कबीरा रोया’  उपन्यास में इस प्रसंग का बडा िी माहमषक 

हर्त्रण ििव्य ि|ै कबीर और उसकी मााँ नीमा के मध्य संपन्न इस वाताषलाप पर जरा ध्यान दीहजये|  

नीमा : कबीरा बिुत बुरा कर रि ेिो| लोगों की ओर दोस्ती का िार् बिाओ| दशु्मनी का निीं|  

कबीर ; मैं तो सब का दोस्त बनना र्ािता ि ाँ मााँ| पर सभी मझेु दशु्मन समझ लतेे िैं| अब इसमें मरेा क्क्या कसरू ि,ै तुम िी बोलो न!  

नीमा : यि जीभ भी सब कुछ करती ि ैबेटा! िााँ यि जीभ िी सब कुछ कराती ि|ै इससे मधरु बात बोलो तो लोग शक्क्कर पर भागती 

र्ींटी की तरि तुम्िारी ओर हखरं्े आयेंगे| इसी से करेला की तरि कटु आवाज हनकालो तो लोग तुम्िारे पास फटकन ेसे भी डरेंगे|  

कबीर ; तो दशु्मनों को भी माफ करंू मााँ?  

नीमा ; और क्क्या! तुम्िी तो किा करत ेिो हक यिााँ शत्र ुहमत्र कोई निी, सभी समान िैं| बंध,ु भाई भाई| हकसने किा र्ा यि पद 

‘ऐसी बानी बोहलये मन का आपा खोय*****? 

कबीर ; मैं न ेिी किा र्ा मााँ|  

नीमा : हफर तमु खरी कोटी क्क्यों सनुात ेरिते िो? कभी मसुकमान को तो कभी हिन्द ूको| कभी दोनों को समान रूप से| अकेल ेसबसे 

जझू लोग?े  

कबीर: न न! निीं जझू पाऊाँ गा| पर मै अस्त्य, अत्यार्ार, उत्पीडन और शोर्ण को भी बदाषश्त निीं कर सकता| अज्ञान के अंधकार 

को मझेु ज्ञान के प्रकाश से काटना िी ि|ै उसका नतीजा र्ािें जो भी िों| मैं, सत्य बोलूगंा मााँ और सत्य कडवा िोता िी िै| लोग 

असत्य को पकडे बैठे िैं| मझेु उन्िें सत्य से साक्षात्कार कराना ि|ै र्ाि ेवि हकतना िी कटु क्क्यों न िों|  

नीमा : कबीर! क्क्या तमु न ेसारे संसार को सधुारन ेका हजम्मा हलया ि?ै यिााँ तो िजारों लाखों हमध्यावादी एवं अत्यार्ारी िैं| सब 

को रास्ते पर ला दोगे?  

कबीर : निीं मााँ| यि कायष तो असंभव ि|ै  

नीमा : हफर क्क्यों इतने पखेरे उठाते िो? स्वयं दखु सित ेिो| सब को दखु दते ेिो|1  

 इसके आग ेकबीर अपने समर्षन में एक व्यापक तकष  प्रस्तुत करत ेि|ै परन्तु इस प्रसंग से िमें यि तथ्य हवहदत िो जाता ि ै

हक मधरु वाणी का मानव जीवन में एक बडा िी मित्वपणूष स्र्ान िोता ि|ै इसी से मनुष्य अपन ेहलये एक अच्छी हमत्र मंडली को 

हवकहसत कर सकता ि,ै हजसके हवहवध सदस्यों से वि अपन ेसखु दखु बााँट सकता ि|ै     

 मिा भारत कर्ा पर आधाररत नरेन्ि कोिली का मिाकाव्यात्मक उपन्यास ‘महा समर’  का र्ौर्ा खण्ड ‘कमम’ का एक 

प्रसंग इस सन्दभष में उकलेखनीय ि|ै वारणावत में लाक्षागिृ दिन काण्ड के पश्चात   पाण्डवों के ब्राह्मणों की भांहत छद्मवेर् में वनवास 

करते समय भीम द्वारा सालकटंकटी (हिहडंबा) के भाई हिहडंबासरु का वध कर हदया जाता ि|ै इसके अनन्तर ‘सालकटंकटी 

पाण्डुपतु्र भीम से हववाि कर उसे अपने सार् ल ेजाना र्ािती ि|ै तब माता कुन्ती उसे समझाती ि ैहक वि ऐसा निीं कर सकती| 

हिहडंबा माता कुन्ती से कई प्रश्न पछू बैतती ि ैहक वि ऐसा क्क्यों निीं कर सकती|2  माता कंुती उसके प्रत्येक प्रश्न का मधरु वाणी में 

उिर दतेी रिती ि|ै उनके वाताषलाप के मध्य ऊबकर भीम माता कुन्ती से एक दो बार कि बैठता भी ि,ै ‘मााँ! तमु व्यर्ष में इसके सार् 

हसर खपा रिी िो? यि निीं समझगेी| र्लो||’ ‘यि सालकटंकटी नर बक्षण की अभ्यस्त ि ैयि तुम्िारा भेजा खा जायेगी|’| इस पर 

माता कुन्ती उसे र्पु रिने को किकर सालकटंकटी को मानव संस्कृहत में ‘हववाि’ और ’पाररवाररक व्यवस्र्ा’ जैसी परंपराओ ंएवं 

संककपनाओ ंके बारे में बडी िी मधरु वाणी में समझाती ि|ै असरु संस्कृहत की तलुना में मानव संस्कृहत के अन्तगषत हवकहसत 

सकारात्मक संस्कारों के मित्व का हवशे्लर्ण करती िुई मीठी बानी में उसे शांत करती ि|ै हववेच्य कृहत के र्ार पिृों में वहणषत यि 

प्रसंग अत्यंत पठनीय िैं क्क्योंहक इसमें कर्ाकार न ेयि स्पि कर हदखाया ि ैहक हकसी भी र्नुौतीपणूष हस्र्हत में मधरु वाणी का क्क्या 

मित्व िोता ि|ै  

 

1  देख कबीरा रोया, श्री भगवती शरण मिश्र, पषृ्ट सं 66   
2  िहा सिर, खण्ड 4 ‘किम’ डॉ नरेन्द्र कोहली पषृ्ट 150 से 153  
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 इस सन्दभष में तलेगु ु कर्ाकार रेणकुा जलदहंट हवरहर्त ‘తెర తొలగిన వేళ్’ ‘परदा हटते समय’ नामक 

किानी का उकलखे अत्यन्त समीर्ीन िोगा|3 प्रस्ततु किानी में कर्ाकार न ेआदशष मानव संबंधों के हवकास में मधरु तर्ा 

सकारात्मक वाणी के मित्व को बडे िी माहमषक िगं से हर्हत्रत हकया| संक्षेप में प्रस्ततु किानी की वस्तु र्तेना इस प्रकार ि|ै   

रामाराव एव ंदमयतंी नामक पहत पत्नी इस किानी के प्रमखु पात्र िैं| श्री दवेी दमयंती की बडी बहिन की बेटी ि|ै एक 

सबुि वि दमयंती के पास यि शभु समार्र लेकर आई हक उसके बडे बेटे सन्तोष को मेहडहसन में प्रवेश प्राप्त िआु| उसके र्िेरे पर 

प्रसन्नता भरी मसु्कान फैली िुई र्ी| लहेकन यि खबर सनुकर दमयंती के र्िरे पर गंभीरता छा गई| वि किन ेलगी, ‘यह तो ठीक 

है| पर एम बी बी एस के बाद एम एस पूरा करते करते उसकी उम्र तो तीस साल से भी ज्यादा हो जाएगी न? तो ऊसकी 

शादी में देरी हो जायेग़ी| बडे बेटे को अहववाहहत रखकर छोटे बेटे की तो शादी नहीं कर सकते न|’ इस पर श्री दवेी का 

र्ेिरा फीका पड गया| वि ‘ठीक ि ैमौसी|’ किकर विााँ से र्ली गयी| रामाराव और दमयंती इस पर खशु िुए| 

अरहवंद रामराव और दमयंती का इकलौता बेटा र्ा| वि इतना अकलमन्द लडका निीं र्ा| इसीहलये उसे डाक्क्टरी न 

पिाकर हडग्री पिाया गया| आजकल वि मध्यप्रदशे में हकसी जाने पिर्ान ेठेकेदार के यिााँ काम कर रिा िै| सररता दमयंती के बडे 

भाई की बेटी र्ी| एक हदन वि अपने पहत नरेश के सार् अपनी बेटी की शादी का काडष लेकर दमयंती और रामाराव को आमंहत्रत 

करने आई| काडष दकेर उसने बताया हक दकूिवेाले दिजे आहद पर कोई हवशेर् जोर निीं हदया, इसहलये शादी धमूधाम से करने का 

हवर्ार हकया जा रिा ि|ै जब दमयंती को यि बताया गया हक दकूिा िदैराबाद में सॉफ्ट वेर इजीहनयर की नौकरी कर रिा ि ैतो वि 

तुरत कि उठती ि,ै क्या सॉफ्ट वेर इजंीहनयर की नौकरी है! बूम खतम हो जाता तो इनकी नौकररयााँ भी खो जाती हैं| 

हकसी सरकारी अहधकारी का ररश्ता होता तो अच्छा होता न! नौकरी की गारंटी रहती और आराम से हाथ पर हाथ धरे 

बैठा जा सकता है|’ इस पर नरेश मजाहकया स्वर में कि उठता िै, ‘ऑटी1 हमारा बडा दामाद एक सरकारी अफसर है| तब 

आपने कहा था हक सरकारी नौकररयों में कोई बढौत्तरे नहीं होती| हकसी साफ्ट वेयर इजंीहनयर का ररश्ता तो अच्छा 

होता न?  इस पर दमयंती बात बदलती िुई कि उठी, ‘दहेज में यहद कोई फ्लाट दे रहे हो तो लडकी के नाम पर ही उसे 

रहजस्टर कराना| नहीं तो शादी के कुछ ही हदन बाद लडका उसे बेच कर पैसा खा जायेगा| हमारे बगलवाले फ्लाट में 

राजाराम की बेटी की शादी होकर चार महीनें भी नहीं हुए| उस लडकी के पहत ने उसकी सारी जायदाद बेच डाला| 

आजकल तो हकसी पर भरोसा नहीं हकया जा सकता|’ उसकी इन बातों से र्ोडा हनराश िो कर नरेश और सररता विााँ से र्ले 

गय|े 

इतन ेमें फोन की सरुीली घंटी बजी| दमयंती न ेफोन उठाया| ‘हलो| दमयंती! कैसी हो? बहुत हदन से बात नहीं हो 

पाई|’ उधर से उसके बर्पन की सिलेी सुजाता की आवाज सनुाई द े रिी र्ी| दमयंती ने उिर दतेे िएु किा, ‘मै तो ठीक ह ाँ| 

बोलो! क्या बात है?’  

सजुाता ‘ ‘हाल में मैं और मेरे पहत टूर पर गये थे| ऊटी, कश्मीर, हसम्ला, डाहजमहलगं, नैनीताल जैसे कई सुन्दर शहरे देख 

कर आये| हमारी यात्रा बडी ही अच्छी रही| तुम्हें वाट साप पर फोटो भेजूंगी| देखना| हमने तो बहुत एन्जॉय हकया था|’’ 

उसकी बातों में खशुी दमयंती को असिनीय लग रिी र्ी|  

दमयंती ; पैसा बरबाद करने में क्या मजा है? यूट यबू ओपेने करने से हकतने ही अच्छे अच्छे वीहडयो देख सकती हो| 

सारे सुन्दर प्रदेश बडे ही आह्लादकारी ढंग से हदखाये जा रहे हैं ऐसी हस्थहत में बेकार में पैसा खचम करना जरूरी है क्या? 

मेरे पहत ने भी ऐसी यात्रा पर जाने के हलये कहा तो मैं ने मना कर हदया| उन पैसों से दो सोने के कंगन बनवा हलये|’ 

सुजाता ; ठीक है दमयंती| बाद में बात करेंग’ किती िुई सजुाता ने बडे नीरस स्वर में फोन बंद कर हदया| दमयंती को उसका 

वि नीरस स्वर बडा अच्छा लगा| 

 कुछ दरे बाद दमयंती का सगा भाई रंगनाथ अपनी पत्नी के सार् आया| उसके दो बच्र्े िैं| दोनों की शाहदयााँ िो गई और 

वे सब अमेरीका में रिते िैं| वि दमयंती के घर के पास िी र्ार मकान बाद रिता ि|ै आते िी वि मसु्कुरात ेिुए किन ेलगा| 
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रंगनार् ; मैं और तुम्िारी भाभी एक मिीन ेमें य ूएस जा रि ेिैं दीदी| तुम्िारे भांजे न ेिमें सपै्रज दने ेके हलये हटकेट बुक करन ेके बाद 

िमें बताया|’ इस पर दमयंती गंभीर स्वर में किने लगी हक सफर में वे लोग सावधान रिें| िवाई जािाज की आजकल कई दघुषटनायें 

िो रिी िैं| उन पर भरोसा िी निीं हकया जा सकता| दमयंती के इन हवर्ारों से उन्िें बडा बुरा लगा|  

 दसूरे हदन सबुि रामाराव दमयंती के सार् कॉफी पीत ेिुए अखबार दखे रिा र्ा| इतने में फोन बजन ेलगा| हकसी अज्ञात 

व्यहक्त का फोन र्ा| दमयंती ने फोन उठाया तो उधर से आवाज आने लगी| ‘आप अरहवंद की मााँ हैं न! हजस क्वारी में आपका 

बेटा अरहवंद काम कर रहा है वहााँ दुघमटनावश बम हवस्फोट होकर घटना स्थल पर ही कुछ लोगों की मौत हो गई और 

कई लोग घायल भी हुए| अभी मालुम नहीं हो पा रहा है हक दुघमटना में कौन लोग क्षहतग्रस्त हैं| शक है हक उनमें आपका 

बेटा अरहवंद भी हो सकता है| आप लोगों को यह सूचना देने***’ दमयंती अब और कुछ निीं सनु पाई| उसे यि भी मालमु 

निीं िुआ हक उसके िार् से फोन कब नीर्े हगर गया|  

 ‘दमयंती दमयंती!’ ‘दीदी’, ‘मौसी’, ‘ऑटी’ तरि तरि की आवाजें उसके कानों में पडने से वि अर्ानक उठ बैठी| हदल 

के धडकन को र्ोडा हनयंहत्रत करन ेकी कोहशश करन ेलगी| लेहकन उससे निीं िो पा रिा र्ा| हससकती िुई रोन ेलगी| घर में आये 

िुए उसके सभी नजदीक के ररश्तेदार उसे तसकली दने ेलगे| मधरु वाणी में उसे धीरज बंधान ेलगे| श्री दवेी का बेटा ‘सन्तोष’ तुरन्त 

अपने दोस्तों के सार् हमलकर अरहवंद के अस्पताल का फोन नंबर मालमु करके अरहवंद के सार् कॉन्फरेंस कॉल लगाया और 

उसकी मााँ दमयंती से बात कराई| अरहवद न ेफोन पर अपनी मााँ से नीरस आवाज में किा हक उसे छोटे छोटे घाव िी लग ेिैं और 

वि जकदी िी ठीक िो जायगेा| इस घटना से दमयंती के रवय्ये में काफी बदलाव आया| लोगों को परेशान करनेवाली उसकी वाणी 

में अब हमठास एवं मधरुता आने लगीं| वि अपने हवर्ारों की अहभव्यहक्त में सकारात्मकता हवकहसत करने लगी| फोन पर बडी 

खशुी से वि कि उठी, ‘सन्तोष! मेहडहसन में सीट अई है न! अच्छी तरह पढना| अब तक हमारे पररवार में कोई डॉक्टर 

नहीं बन पाया|’  इतन ेमें दमयंती के भाई रंगनार् न ेबताया हक उसने उनके हलये अरहवंद के पास जाने शाम के टे्रन से हटकेट 

आरहक्षत करवाये| यि सनुकर दमयंती और रामाराव दोनों की आंखों में आंस ूहनकल आये|  

दमयंती : तुम लोगों के अमरेरका जाने से पिले िी िम आ जाएंगे| बच्र्ों के हलये र्ट हनयााँ, अर्ार, र्ावल में हमलाकर खाने के 

हलये पाउडर आहद बनाकर दूगंी| यिााँ के खाने की र्ीजों के हलये तो वे मिुताज िो गये िोंगे न|’ 

 उस समय उसे बर्पन में शाम को दीपाराधन करती िुई उसकी माँ का यि किना याद आया ‘अडोस के लोग सुखी रहें, 

पडोस के लोग संतुष्ट रहें| घर में सब खुश रहें, बाहर सब प्रसन्न रहें|’  किती िुई भगवान की मतूी के सामने िार् जोडकर 

प्रार्षना करती र्ी तो वि, ‘अडोस पडोस जैसे भी रहें, तुम्हें क्या फरक पडता है मााँ?  किती िुई वि जोर से िसंती र्ी| तो 

उसकी मााँ किती र्ी, ‘यहद वे लोग सुखी रहेंगे तो हमारी मुसीबत में वे हमारी मदद कर पायेंगे बेटी’ अपनी मााँ की इन बातों 

को याद करती िुई पश्चािप्त दमयंती की आखों से अश्रधुारा बिन ेलगी| र्ोडे िी समय में वि शातं िोकर मानव जीवन में मधरु 

वाणी एवं सकारात्मक हवर्ारों की अहभव्यहक्त की मििा का अवगािन करन ेलगी|  तलेगु ुकी ऐसी समसामहयक किाहनयों की 

वस्तु र्ेतना से पररहर्त िोकर कोई भी सहृदय पाठक अपनी वाणी को मधरु िी निीं बहकक स्कारात्मक भी बनान ेकी र्ेिा करेगा, 

इसमें कोई शक निीं िो सकता| मानव मात्र के वैय्यहक्तक एवं सामाहजक दोनों क्षेत्रों में सखु एवं दखु दोनों का िोना स्वाभाहवक ि|ै 

परन्तु सामने वालों को इन क्षते्रों के दखुों अर्वा किों के बारे में िी किते रिना उन्िें परेशान करना िी िोगा|  ऐसी आदत रखन े

वाले कोई व्यहक्त यहद ऐसी साहिहत्यक सामग्री का पठन करेंगे तो उनके व्यहक्तत्व में सकारात्मकता, हवशेर् रूप से उनकी वाणी में 

मधरुता भर जायेंगी|   

 इस प्रकार िम दखेत ेिैं हक मानव जीवन में मधरु वाणी की जो मििा ि ैवि अनन्य सामान्य ि|ै ईश्वर ने इस अनन्त सहृि 

के असंख्य प्राहणयों में मात्र मनुष्य को वाक्क्क्षमता दी ताहक वि उसकी सिायता से प्रभावी संर्ार करत ेिएु अपन ेजीवन को सार्षक 

बना सकें | उसके इसी अदु्भत सामध्यष के कारण अनाहद काल में मानव समाज का हनमाषण िुआ और उसका हवकास िोता आया| 

उसकी इसी वाक्क्शहक्त के कारण वि अपने जीवन के हवहवध क्षते्रों में अच्छे मानव संबंध हवकहसत कर सकता ि|ै परन्तु यि तो एक 

सवषहवहदत सत्य ि ैहक मानव इहतिास के हवहवध यगुों में हवहवध मनुष्यों ने अपनी वाक्क्क्षमता का दरुुपयोग करते िुए दसूरों को कि 

दतेे िुए स्वयं दखु सिते आ रि ेिैं| वैय्यहक्तक, पाररवाररक एवं सामाहजक क्ष्त्त्रों में अनेक हवडंबनापणूष हस्र्हतयााँ उत्पन्न करते आ रि े

िैं\ प्रस्ततु हनबंध के उपयुषक्त हववेर्न में हदये गये उदािरणों एवं प्रसंगों से यि तथ्य स्पि िो जाता ि ैहक साहित्य द्वारा मानव जीवन 

में मधरु वाणी की मििा का प्रर्लन पणू्तषया संभव ि ैबशत ेहक अध्यापक गण, समीक्षक, शोध हनदशेक एवं शोधार्ी इस तथ्य को 

सोदािरण सहृदय पाठकों एवं छात्र छात्राओ ंको समय और सन्दभष के अनुसार समझात ेरिें|  

 


