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 ‘नवगीत’ नयी कदवता के समानातंर चलने वाली वह काव्यधारा हैं, दिसे अपनी नवीन संरचनात्मक दवशेर्ताओ ंके 

कारण नकार दिया गया था, दकन्त ुनयी कदवता के अंत के बाि भी नवगीत एक दवकदसत काव्यदवधा ह।ै िहााँ नयी कदवता की 

दवदशष्टता बौदिकता से भावनात्मकता तथा वैदिकता से स्थानीयता की ओर था; वहीं नवगीत का दवदशष्टता भावनात्मकता से 

बौदिकता और स्थानीयता से वैदिकता की ओर ह।ै लोक के पररपेक्ष्य अगर कह े तो नवगीत में भारतीय मलू्यों, मान्यताओ,ं 

आचार-दवचारों और िीवन पिदतयााँ अदभव्यक्त होती ह।ै साथ ही इसमें दवदभन्न भारतीय पवष, उत्सव और संस्कार के सकू्ष्मतम 

स्वरूप भी दिखाई पड़ते हैं। इसदलए कहा िाता ह ैदक नवगीत लोकोन्मखुी काव्यधारा से दवकदसत लोकोदसक्त काव्यधारा ह।ै इसमें 

ग्रामीण िीवनबोध और दकसान-िीवन की अनुभदूत मखुर ह।ै नवगीत में बसा हुआ लोकमत लोक के अंतदवषरोधों की भी पड़ताल 

करता ह।ै 

 नईम का िन्म 1 अपै्रल 1935 ई. में मध्यप्रिशे के िमोह दिल ेमें हआु था। नईम के करीबी रह ेराम मशे्राम दलखते हैं 

‘बुन्िलेखण्ड के िमोह दिल ेकी एटा तहसील से 14 दक.मी. उत्तर में सोनार निी के अंचल में दस्थत ऐदतहादसक ग्राम फतेहपरु में 

सन् 1935 ई.  में नईम आत ेहैं। बालक नईम बचपन के 10 साल पड़े-पौधों और गलु-बूटों को आदत्मक छुअन से खिु में िज़्ब 

करता िाता ह।ै वह चररन्ि-ेपररन्िों से एकाकार होता, माटी के मखु़्तदलफ़ रंगों के साथ खिु को सतपड़ुा के शलै-दशखरों पर 

दबखेरता ह।ै”i 

 नईम के दपता अब्िलु करीम खान एक दशक्षक थे। अपन ेदपता की तरह िमोह से बी.ए. और सागर दविदवद्यालय से 

एम. ए. करने के बाि नईम न ेभी अध्यापकी को अपना कररयर बनाया। िमोह के ही एक दवद्यालय में अध्यापकी करने के बाि 

1961 से महादवद्यालय दशक्षा में, िवेास, धार, रािगढ़, सीधी, शािापरु के कॉलेिों में अध्यापन कायष दकया। सन् 1995 में पी.िी. 

कॉलेि के प्राचायष पि से सेवादनवतृ्त हुए। नईम िी के पररवार में सपुतु्री डॉ. समीरा नईम दनवाषचन आयोग में ररसोसष पसषन ह।ै बेटी 

और पत्नी समीरा नईम को अकेला छोड़कर 09 अपै्रल, 2009 को इस िदुनया से दविा हो िाते हैं। 

अपने रचनात्मक लखेन के दलए नईम को कई परुस्कार प्राप्त हुए ह।ै ‘पथराई आाँखें’ के दलए मध्य प्रिशे सादहत्य पररर्ि ्

का िषु्यंत परुस्कार, बातों ही बातों पर डॉ. शम्भनुाथ दसंह शोध संस्थान द्वारा नवगीत सम्मान, मध्य प्रिशे दहिंी सादहत्य सम्मलेन 

भवभदूत अलंकरण (2003), पररवार परुस्कार ममु्बई (2004), िीर्ष साधना सम्मान, िषु्यंत स्मारक पाण्डुदलदप संग्रहालय, भोपाल। 

उत्तर प्रिशे सरकार का सादहत्य भरू्ण सम्मान (2006)। भोपाल की कला संस्था ‘मधबुन द्वारा ‘श्रेष्ठ कला’ आचायष सम्मान। 

नईम नवगीत के एक सशक्त रचनाकार थे। उन्होंने गीत, नवगीत और ग़िल दलखें। ‘पथराई आाँखे(1980)’ कदवता, ग़िल, सानेट्स 

तथा गीतों का संग्रह ह।ै ‘आिमक़ि नहीं रह ेलोग (2009)’ ग़िल संकलन ह।ै इसी तरह ‘ग़लत पत ेपर समय (2011)’, ‘उिाड़ में 

पररंि े (2011), ‘दलख सकूाँ  तो (2003), ‘पहला दिन मेरे आर्ाढ़ का (2014)’ उनके गीत और नवगीत संग्रह हैं। नईम अपन े

रचनात्मक लखेन के प्रदत प्ररेरत होने के सम्बन्ध में कहत ेहैं- “मैं िसूरे रचनाकारों के बारे में तो ठीक से नही कह सकता हालााँदक 

बहुत सारे कदव-कथाकार ऐसे रह ेहैं दिनसे अपना गााँव-िहेात भले ही छूट गया हो, रोिी-रोटी और बेहतर भदवष्य की तलाश में 

उन्हें शहरों-महानगरों का रुख करना पड़ा हो, लेदकन गााँव-िहेात उनके और उनकी रचना के भीतर बराबर मौििू रहा। चाह ेऐसा 

दकसी नास्टेलदिया के तहत हुआ हो! असल में हमारे व्यदक्तत्व की बुदनयाि बहतु कुछ हमारे बचपन में ढल चकुती ह।ै बाल मन 

पर अंदकत छदवयााँ बाि में आगे भी बनी रहती हैं। िादहर ह ैरचनाओ ंमें ये छदवयााँ चाह-ेअनचाह ेबार-बार आती हैं। मरेे साथ भी 

बहुत कुछ यही हुआ ह।ै पढ़ाई के दसलदसले में गााँव-र्र छूटा। एम. ए. करने सागर आ गया। और दफर कॉलेि की नौकरी करते हुए 
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शहरों में रहना हुआ। लेदकन भीतर िो गााँव-िहेात था वह बना रहा। ऐसा अपने-आप हआु। इसके दलए अलग से कोदशश नहीं 

करनी पड़ी। ये चीिें कोदशशें करन ेसे होती भी नहीं खिु-ब-खिु होती हैं। इतना िरूर हुआ दक बचपन में िो बुन्िलेखण्ड िीया था 

उसे बाि के सालों में मालवा में बस िाने से एक अलग तरह का खाि-पानी दमला। बतौर एक रचनाकार अपन े...गााँव में बीता 

बचपन आगे चलकर रचनाओ ंमें कच्चा-पक्का माल बनता रहा। खासकर वहााँ का लोक िीवन!’ii  

 नईम ग्रामीण िीवन की गहरी समझ रखत ेथे। साथ ही उनका िीवन गााँव और शहर के पररवेशों का दमला-िलुा दचत्र 

प्रस्तुत करता ह।ै यही कारण ह ै दक उनके िीवन के कई आयाम दिखते हैं। एक ही रचना में कभी लोक के प्रदत तो कभी शहरी 

बौदिकता के प्रदत अनुराग दिखाई पड़ता ह।ै कमलेिर कहत ेहैं दक “दवलपु्त होती हमारी मौदलक संस्कृदत की ऐसी मसणृ और 

संवेिनात्मक अदभव्यदक्त दहिंी के बहुत कम कदवयों ने िी ह।ै लोक-भावना और आधदुनक बेचैनी का यह अदु्भत सदम्मश्रण ह।ै 

नईम मलूतः इन्हीं बेचैदनयों और भावनाओ ंके कदव, गीतकार हैं।”iii इसदलए नईम के नवगीत दवदभन्नताओ ंसे यकु्त हैं। नवगीतों में 

अंचल दवशेर् की लोक संस्कृदत का बड़ा सनु्िर दचत्रण नईम करते हैं। उनके गीत संग्रह ‘पथराई आाँख’े में मालवा के लोक िीवन 

की अदभव्यदक्त हुई ह।ै पररधान और आचार व्यवहार का दचत्रण इस गीत में िखेा िा सकता ह-ै 

    “वनवासी प्यार कहीं भटक गया 

    मालव मन चनूर के छोर में अटक गया 

    आये यदि प्रीतम होगा भनुसार 

    पाकर की िार 

    िलिपषण तरे रही रही।”iv 

प्रकृदत के सामीप्य में नईम के नवगीत अंचल की खबूसरूती को अत्यदधक उत्कंदठत करत ेहैं।  ‘परुवइया क्वार की, पहला दिन मरेे 

आर्ाढ़ का, प्रदतदबम्ब प्यार का’ शीर्षक नवगीतों में प्रकृदत और अंचल के संयोिनात्मक दवशेर्ताओ ंका दचत्रण हुआ ह।ै प्रस्ततु 

‘परुवइया क्वार की’ नवगीत में भारतीय लोक िीवन का अन्यतम रूप पररलदक्षत हुआ ह-ै 

    “नील ेिल झीलों के  

    बत्तखों सी तरै रही  

    परुवइया क्वार की। 

    नेहर के अल्हड़पन  

    पीहर शमाषए मन  

    रूठ-रूठ िाती ह ै 

    बेला में हार की।”v  

नवगीत में लोकअंचल के स्वरूप में होत ेबिलाव के प्रदत भी दचतंा दिखाई पड़ती ह।ै यहााँ के सामादिक हालात अव्यवस्था दस्थदत 

में गड्डमड्ड ह।ै र्र और र्र का आाँगन िो कभी टेढ़े-मेढ़े होते हुए भी िीवन की समतलता का आभास कराती थी, वहीं आि 

उसी र्र और र्र का आाँगन पक्के, समतल और चौकोर होते हुए बेविह रुलात ेहैं। िो ररश्ते आंचदलक स्नेह की तरलता में तरल 

और नम्र रहते थे, वहीं आि बतषन सा शोर करत े हैं। अब उस र्र में यहााँ न तो आरती की मधरु ध्वदनयााँ ह ैऔर न ही सााँझ की 

रेखाएाँ। कुल दमलाकर नईम ने अपने ििष का कारक पररवदतषत सामादिक दस्थदतयों को बताया ह।ै िहााँ वे कहते हैं- 

    “िाने दकन सायों से  

    साँवर गया र्र का र्र  

    चपु्पी साधे दकवाड़ बूढ़ ेकमिोर। 

    .............................. 

    िाने दकन हाथों से  

    मंगल दकरणें फूटीं  

    वाम हुई िादहने दिशाएाँ बरिोर।”vi  

नईम लोक और शास्त्र को साथ में ले कर चलत ेहैं। कहीं लोक की ििुाररयााँ हों या लोक में उत्सव का मामला। िोनों में 

गदणतीय नाप-तोल से समस्या को िखेते और रखते हैं। प्रायः शािी-दववाह में लोकाचार की अहदमयत मायने रखती ह।ै नईम इस 
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बात को बखबूी समझत ेहैं और इसदलए वे शािी-दववाह िैसे आयोिन में अनेकानेक सदुवधाओ ंको ध्यान में रखते हैं। बारादतयों 

के ठहरने और खान-पान की व्यवस्था करत ेवक्त वे अनवााँसे से दमलनेवाली रकम को आाँकते हैं। उन्हें पता ह ैदक इस चौमासे में 

बंिर होती िमीन से दिन्िगी मदुश्कल होन ेवाली ह।ै वे दलखत ेहैं- 

“िामनु, गलूर मंडप छाये, 

आओ बंिनवार सिाएाँ, 

गलुमोहरों अगवानी करके— 

अमराई में  

िें िनवासा। 

अनुनय, गए दिनों के रोने, 

श्रिा-सी आई य ेहोने,  

अनुवषरा र्टती के भागों  

करने आई ह ैचमैासा। 

नीम, अरीठे शमाष-शमी, 

पात-पाख हररयाई गमी, 

गंगा तट की झसूी हो, 

या गांव मालवे का रंगवासा।”vii   

लोक में परुवा और पछुआ हवा के बहतु मायन ेहैं। हम िीवन का रहन-सहन इन हवाओ ंसे प्रभादवत होते िखे सकते हैं। 

शास्त्रों में भी इन पर कई बातें कही गयी हैं। िहााँ लोक में र्ार् दलखते हैं दक “सावन बह परुवैया भािों पदछवां िोर। हरै-बरिवा 

बेंदचकें  कंत चलो केमोर।”viii वहीं शास्त्र की बात करें तो संस्कृत में हवाओ ंके प्रभाव  के अनुसार उनके नाम रखे गये हैं, यथा 

“संस्कृत में वाय ु के पयाषय दवदशष्ट गणुों पर आधाररत हैं; धीरे चलनी वाली समीर या समीरण, गधं ढोने वाला गन्धवह, या 

गन्धवाह, िलकण से लिी गीली हवा परु्िि (पशृत्-बूाँि) अनाि को भसूी से अलग करन ेवाला पवन या पवमान, खेती की प्राण 

मानसनूी हवा मातररिा, गिब ढाने वाली हवा प्रभंिन, प्राण संचार करने वाली िगत्प्राण और अदनल (अन्—िास लेना), सब 

िगह िाने वाली सिागदत। सादहत्य में तो िदक्षण-पवन की मदहमा अपरम्पार हैं, पर लोकभार्ाओ ंमें परुवैया का ही ििष अदधक 

नशीला ह,ै बुन्िलेखंड की एक प्रदसि कड़ी ह—ैगाड़ीबारे मसक ि ैबैल परुवैया के बाहर ऊन आए। वैसे दहन्िसु्तान की संस्कृदत के 

वातायन (वात के दलए र्र) सिा खलुे ही रह।े...हम हवािार बारािररयों में सभा करने के आिी रह,े र्टुनिार कमरों की संस्कृदत से 

पररचय हमारा नया ह ैऔर शीत-तापदनयदन्त्रत हवा का स्पशष भी हमारे दलए अभी अिनबी ह।ै”ix नवगीतकार नईम िीवन में परुवा 

और पछुआ हवाओ ंसे प्रभादवत दवदू्रपताओ ंको लोक और शास्त्र में साथ-साथ िखेत ेहैं। असमय परुवा और पछुआ हवाओ ंके 

चलने और सामादिक समस्याओ ंसे िभूर दिन्िगी को नईम इस तरह से िखेत ेहैं-  

“पछुवा बह े 

बह ेपरुवैया, 

ता ता थैया  

ता-ता...थैया। 

............... 

खलुी आाँख पर पट्टी बााँधे, कुते्त खाएाँ अंधा रााँधे, 

राग, रंग, ये उत्सव, मले ेत्योहारों के अिब झमलेे  

साढ़े साती— 

और अढ़ैया 

शदन के मारे— 

भौिी भैया। 

सबुह तमाश,े शामें दचकदचक, िोर-िलुमु की थापें दधकदधक, 

नमक, तले, राई की दझकदझक, लानत थेई, मलामत दशकदशक  

सबसे सस्ता हुआ रुपैया, 
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पेंि ेफूटे-ह-ेह-ेहो-हयैा  

पछुवा बह ेबह ेपरुवैया।”x  

बािल, बिरी का लोक और शास्त्र में दवशेर् महत्त्व ह।ै लोक में आम आिमी के िीदवकोपािषन में बािल का स्वाभादवक 

संयोग ह।ै बािल के आन ेऔर दफर चल ेिान ेसे लोकमानस की दचत्तवदृत्तयों में व्यापक बिलाव िखेा िाता ह।ै बािल दबना बरस 

के चले िाए तो लोक में दनराशािनक दस्थदतयााँ पनपन ेलगती हैं। बरसाती बािल के आने भर से मन मयरू होन ेलगता ह।ै बरसात 

लोक में उिाष का स्रोत ह।ै शास्त्रों में बािल का वहृत्तर पररलक्षण ह।ै दहन्िी सादहत्य के आदिकाल से आधदुनक काल में बािल पर 

कदवयों की व्यापक दृदष्ट गयी ह।ै अंगे्रिी में शलेी की प्रदसि कदवता ‘ि क्लाउड’, दहन्िी में पंत की ‘बािल’, दनराला की ‘बािल-

राग’, नागािुषन की ‘बािल को दर्रते िखेा ह’ै, केिारनाथ दसंह की ‘बािल ओ!’ मलूतः बािल केदन्द्रत कदवताएाँ हैं। इनमें शास्त्रीय 

वैचाररकी होन ेके साथ ही लोक से दनकली चेतना भी ह।ै नवगीतकारों ने भी व्यापक रूप से बािल केदन्द्रत कदवताओ ंकी रचना 

की ह।ै इनकी कदवताओ ंमें ‘बािल’ के कई रूप-रंग और कृत्य हैं। कहीं अदभभावक िैसा ह,ै दिससे बच्चे हठ करते हैं-   

“बािल, बािल!! पानी ि।े 

पानी ि,े गड़ु-धानी ि।े 

ठहरे हुए निी-नालों को  

दफर से नयी रवानी ि।े”xi  

तो कहीं बािल के रौद्र रूप को िखेकर डर भी िात ेहैं। बािल फटन ेिैसी र्टना इसी दवभीदर्का का पररचायक ह।ै इसी कारण से 

अचानक नदियों में बाढ़ आती ह।ै दफर भी डॉ. शम्भनुाथ दसंह अपने नवगीत ‘बाढ़ की निी’ निी को बेटी का ििाष िते ेहैं- 

“नदिया आयी ह ैमेरे र्र-आंगने! 

लेकर खदटया मदचया  

छप्पर छानी, 

आयी िहेरी-द्वारे  

नदिया रानी, 

चलू्हा-चक्की, बतषन-भांड़े मागंने, 

नदिया आयी ह ैमेरे र्र-आंगने। 

..................... 

बनकर सागर यह  

पवषत की बटेी, 

बागों, खेतों,  

खदलहानों में लेटी, 

सरबस लीला इस पानी के नाग ने, 

नदिया आयी ह ैमेरे र्र-आंगने।”xii 

 ‘पे्रम’ लोक और शास्त्र िोनों का ही मखु्य दवर्य रहा ह।ै नवगीतकारों ने भी िोनों ही दृदष्टयों से पे्रम को िखेा और समझा ह।ै नईम 

अपने लोकगीतों में पे्रम के अपररदमत रूप को व्यक्त करना चाहते हैं, गढ़ना चाहते हैं। डॉ. शम्भनुाथ दसंह छायावािी पे्रम के आिशष 

को प्रस्ततु करत ेहैं तो रािेन्द्र प्रसाि दसंह को क्ांदत के रूप में िखेत ेहैं। रमेश रंिक पे्रम की खेती करना चाहते हैं।  
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