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            डॉ0 रश्मि शील 

             547क/245 शीतला परुि 

              राजाजीपरुि-1,लखनऊ-226017                                                        

`      

                                   िो न- 923585868 

ख़बर 

सबुह छपी ये ख़बर 

श्िर श्कसी घर िें लगी आग 

िगर, नहीं जला कोई साजो -सािान 

घर का चौखट,दरवाजा अथवा बंद श्खड़की 

बच रहा लपटों से पड़ोसी का िकान 

घर के िशु्खया के िखु पर ह ै

 इसश्लए संतोष का भाव 

जल गया एक परुाना स्टोव 

लाल चशू्ड़यों की कलाई 

और एक ख़्वाब, जो श्कसी की आखँों िें 

पानी बन ररसता था, 

अनचाही बेबस आँखें 

बस! 

बस! 

नहीं, शायद वे संवेदनाए ंभी 

जो िझुिें थी 

और तुििें भी थी। 
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तेरी तकदीर 

 

स्वप्न दखेन ेको आतरु आँखों को  

िल-िल कर धौंकता अँगीठी 

आग सी सलुगती भखू को 

अपने पेट से श्चपका कर उकड़ू बैठा छोटू 

चीथड़ों से झांकती छाती ‘औ’ 

घटुने से लम्ब ेवस्त्रों न ेबना श्दया ह,ैउसके क़द को बौना 

क़द के चारों ओर श्बखरा ह ै 

उसका संसार! 

चाय के जठेू बततन,िाश्लक की गाश्लयाँ, 

ग्राहकों का शोर, श्िरकी सी नाचती उसकी पतली टागँें 

ठंड से कापँता शरीर 

सर पर चिकता 

रोटी सरीखा चाँद। 

हाथों की लकीरों से गहरा ह ै

उसका खरुदरापन 

वक़्त न ेसौंपा ह ैउसे 

अपने होन ेका श्तल- श्तल िरता एहसास 

 कैसे कह दू,ँ नन्हें-िनु्नें तेरी िटु्ठी िें  

तेरी तक़दीर ह ै। 
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देविय ाँ 

नवराश्ि   आने पर 

दवेी अधीश्ित हो जाती हैं 

िन िें 

िश्न्दर िें, 

घर िें 

लाली की आखँों की चिक िें 

,भखू से श्चपटे पेट की आतँों िें, 

अब नौ श्दन उसे बुलाया जाएगा 

पे्रि से श्जिाया जाएगा 

नहीं िारेगा उसे अभी कोई ताना 

नहीं चभुगेा उसे लड़की होन ेका दशं 

वह दखेती ह ैजीिन ेकी थाली िें सरूत 

और चिूती ह ैअपनी िसुकराहट 

क्योंश्क उसे पता ह ैश्क अगर लाश्लयाँ नहीं होंगी 

तो दशे्वया ँभी नहीं होंगी । 
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तुम्ह रे विए 

 

गीत गनु े

स्वप्न चनु े

ख़बू सज े

यादों के बाज़ार 

गि की बहार 

झिू उठी 

िन की अिराइयों िें 

बौराई नागिनी 

हूक की कूक 

श्दल िें चभुी िाँस सी 

और िैं डूबती-उतराती रही 

सखु-दखु के सागर िें प्रलय तक 

तुम्हारे श्लए !! 

 

 

 

 


