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एक रात/ राज़ की बात 

 

श्रीमान अभय जी.र्ेब्बी, 

प्रो॰ र्ांसलर, 

अलायंस ववश्वववद्यालय,बंगलरूू 

prochancellor@alliance.edu.in  

  

(जीवन खोन ेऔर पाने की, बनन ेऔर वबगड़ने की, आँस ूऔर हसंी की, खदुा और इसंान की, फूल और शलू की, मान और 

अपमान की, सत्ता और शासन की, जेता और ववजेता की, परावजत और अपरावजत की वमवश्रत पररभार्ा ह ै।  

जो कविन हालात को र्नुौती समझकर सामना करते हैं उन्हें जबरा वजगर कहते हैं । परंतु जो वगर कर संभलते हैं, पराजतेा से ववजेता 

बनत ेहैं,उन्हें बाज़ीगर कहत ेहैं । हर व्यवि के जीवन में कभी न कभी ऐसा मोड जरूर आता है, जब उसे लगता वक उसका कोई 

वजदू नहीं, वह व्यर्ष ह ै। उस समय जीवन से वनराश होकर, वह मौत के आगोश में जाना र्ाहता ह ै।   

मेरी यह कववता उन सभी हताश लोगों को समवपषत है, वजनके मन में ऐसे भाव आत ेहैं । इस कववता से यवद वकसी एक भी व्यवि  

का मानवसक बदलाव हो सकेगा तो मरेा वलखना सफल होगा )  

 

मैं हालातों से परावजत, 

वज़ंदगी और मौत के उस र्ौखट पर खड़ा र्ा और 

सोर् रहा र्ा वक.. 

बस इतनी सी बात ह,ै मौत से वमलने की रात ह ै

यहाँ पैर वफसला, और वहाँ जान जाने की बात ह ै। 

सोर् रहा र्ा वक.. 

बस इतनी सी बात ह,ै बनके सब पर बोझ, 

मन बहुत हताश ह.ै. 

कुछ और महीनों की तकलीफ, और बन जाऊँ मैं एक कल 

यही मेरी र्ाहत ह.ै. 

तभी एक अपररवर्त,  

उसी वजंदगी और मौत के र्ौखट पर खड़ा, मझुसे बोल पड़ा 

मझुसे बोल पड़ा वक.. 
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अगर इतनी सी बात ह,ै तो कल मरना, आज में क्या खास बात ह ै? 

तुझे मैं र्ोड़ा तो जान लूँ , बस एक रात की ही तो बात ह.ै. 

 

मझुसे बोल पड़ा वक .. 

अगर इतनी सी बात ह,ै तो हरा द ेमझेु एक बाजी में 

वदखा द ेमझेु, वक तुझमें भी कुछ बात ह ै

तेरी वजंदगी और तरेी मौत, दोनों सौद ेकी बात ह.ै. 

 

यह सनुकर मैं हरैान परेशान, इस दवुवधा में पड़  गया 

 

इस दवुवधा में पड़  गया वक.. 

ये क्या अजीब हालात ह,ै मन को ना कोई राहत ह,ै 

र्लो झेलूँगा ये र्नुौती भी, आवखर मरेी मौत भी एक सौगात ह ै

इस दवुवधा में पड़  गया वक.. 

ये क्या अजीब हालात ह,ै यह हकीकत ह.ै.या खयालात ह ै

र्लो खले लतेा ह  ँये बाजी, 

पता तो र्ले, वक मेरे मौत की भी क्या कीमत ह.ै. 

 

यह जानकार वे मसुकुराके बोल,े 

कीमत से पहले वनयम तो सनु ले.. 

जब जब मैं रखूँ तेरी सच्र्ाई तरेे सामने, र्ाह मत रखना कभी मझुसे वबछड़ने की 

मत सोर्ना, आज नहीं ह ैमन इस हवैान से बोलने की, 

बस इच्छा ह ैउस इसंान से वमलन ेकी.. 

 

तो सनु ऐ परावजत ! कल कुछ ऐसा होगा, वक खवुशयों से भरी तेरी दवुनया होगी 

कल की बाररश बड़ी सहुावनी होगी, सबपे  वसफष   बंूदें,  पर सोंधी महक तुझपे होगी.. 

वफज़ाओ ंमें फूलों की ताज़गी होगी, पर उसकी खशुबू  तुझपे होगी 
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रोशनी से भरा ये जहा ंहोगा, पर रंगीवनयत तो वसफष  तुझमें होगी 

रंगीनीयत वसफष  तुझमें होगी.. 

 

बाज़ी का एक आवखरी कदम ह,ै 

वसक्के प ेवलखा मरेा अंजाम ह.ै. 

खत्म होत ेइस अंवतम सफ़र में, 

क्या पता कहाँ मेरा मकुाम ह ै?.. 

क्या पता कहाँ मेरा मकुाम ह ै? क्या पता कहा ँमरेा मकुाम ह ै? 

 

लेवकन सौद ेका हकदार तो वो र्ा, 

वसक्का वर्ट नहीं, पट र्ा.. 

अरे ! वो हमसफर तो मैं र्ा, वो बाज़ीगर तो मैं र्ा 

वो बाज़ीगर तो मैं र्ा, वो बाज़ीगर तो मैं र्ा.. 

 

 

 

 

 

 


